
  

                    第７７回 国民体育大会冬季大会スキー競技会 

                    第 100 回                                全 日 本 ス キ － 選 手 権 大 会 

                                        第７２回 常陸宮杯中部日本スキー大会(中学生含む) 

                    ＳＡＪ公認大会 

                                                              三 重 県 予 選 会 要 項 

１ 期日と会場 

   ア ル ペ ン：２０２２年１月９日（日）～１０日（月）ほおのき平スキー場 

  〒506-2252 岐阜県高山市丹生川町久手 TEL 0577-79-2244 

  ノルディック：２０２２年１月１５日（土）～１６日（日） 

         クロスカントリー  岐阜県 郡上クロスカントリー公認コース（牧歌の里） 

  〒501-5302 岐阜県郡上市高鷲町鷲見 2756-2 TEL 0575-73-2888 

         但しコンバインド：全日本ジャンプ・コンバインド大会の会場とする 

大会本部  アルペン/ノルディック：ほおのき平スキー場 スキーセンター 

  ノルディック：ひるがの高原 牧歌の里 

主  催   三重県スキー連盟・三重県・三重県教育委員会・(公財)三重県スポーツ協会 

   後  援   ほおのき平スキー場 

２ 大会順序（競技時間については、当日の参加人数によって変更有） 
９日（日）アルペン 

    7 時 30 分～ 8 時 00 分 受付（ビブ配布）   【スキーセンター】 
    8 時 00 分～ 8 時 15 分 開会式(役員､代表者)【スキーセンター】 
        8 時 15 分～ 8 時 30 分 競技役員会議       【スキーセンター】 
    9 時 30 分      ＧＳＬ競技 (1st race) 
            11 時 10 分      ＧＳＬ競技 (2nd race) 
            14 時 00 分      １日目  閉会式       【スキーセンター】 
     １０日（月）アルペン  

9 時 10 分      ＳＬ競技 (1st run) 
10 時 40 分       ＳＬ競技 (2nd run) 
13 時 30 分      閉会式   【スキーセンター】 

     １５日（土）ノルディック 
        7 時 30 分～ 8 時 00 分 受付（ビブ配布）  【牧歌の里】 
        8 時 00 分～ 8 時 15 分 開会式(役員､代表者)【牧歌の里】 

               9 時 00 分～     コースオープン 
            11 時 00 分      距離競技開始（クラシカル） 
     １６日（日）ノルディック 

    11 時 00 分      距離競技開始（フリー） 
  13 時 30 分      閉会式      【牧歌の里】 

３ 参加資格 
２０２２年度全日本スキー連盟登録者で次のア～オのいずれかに該当し、 

所属クラブ会長の推薦を受けた者。 
    ア ２０２１年４月３０日以前から県内に住民登録し、現に居住する者。 

   イ ２０２１年４月３０日以前から三重県内に勤務する者。 

   ウ ２０２１年４月３０日以前から大学を除く学校教育法第１条に規定する県内の学校に在学する者。 

エ 大学生で三重県内の高校を卒業した者。 
オ 国体ふるさと選手枠規定に該当する者。 

４ 競技規程  
全日本スキー連盟競技規則最新版および第 7７回国民体育大会冬季大会スキー競技会要項による。 
 ※スタート審判によるマテリアルチェックを行います。 

 ５ 年令基準（国体のみ） 
成年男子Ａ     １９９５年４月２日以降 ２００３年４月１日以前に生まれた者 
成年男子Ｂ     １９８７年４月２日以降 １９９５年４月１日以前に生まれた者 
成年男子Ｃ     １９７７年４月２日以降  １９８７年４月１日以前に生まれた者 
成年男子Ｄ     １９６７年４月２日以降 １９７７年４月１日以前に生まれた者  
成年男子Ｅ     １９６７年４月１日以前に生まれた者  
成年女子Ａ     １９９７年４月２日以降 ２００３年４月１日以前に生まれた者 
成年女子Ｂ     １９９２年４月２日以降 １９９７年４月１日以前に生まれた者 



  

成年女子Ｃ     １９９３年４月１日以前に生まれた者 
少年男子・女子  ２００３年４月２日以降に生まれた者（中学生以下を除く） 
中  学  生  中学校在学の生徒（３年生は国体少年組にて選考） 
小  学  生  小学校在学の児童 
クロスカントリー競技の距離 

１０ｋｍ 成年男子Ａ、Ｂ、少年男子 
５ｋｍ 成年女子Ａ、Ｂ、少年女子 成年男子Ｃ、Ｄ、中学生  ３km 小学生 

６ 参 加 

6-1 申込方法 

・規定の申し込み用紙（申込一覧表）を各加盟団体で一括して三重県スキー連盟まで 

メールにて申し込むこと。申込用紙は連盟ホームページにて取得して下さい。 

・競技役員も同様(保険のため生年月日を必ず記入)に申し込んで下さい。 

・申込は各加盟団体で取りまとめこの要項にしたがっておこなって下さい。 

・高体連所属選手の申込も、地域クラブからおこなって下さい。 

  6-2 申込宛先 三重県スキー連盟事務局 

〒 510-0076 三重県四日市市堀木１丁目 3-25 太平洋プラザ内 

TEL/FAX 059-328-5673 mail to: sam_taikai@ski-mie.org 
6-3 申込〆切  ２０２１年１２月１５日（水） 17 時 00 分 必着 

6-4 出走順 

・アルペン競技の出走順は、最終ＳＡＭポイントリストによる。（2021 年 12 月 1 日時点） 

・男子 15 名、女子 5名は出走順のドローを行う。また、ポイント無き競技者の出走順は 

シングルド ローとする。 

6-5 ドロー  ２０２１年１２月２７日（月）18 時 00 分より大会事務局で行う。 

6-6 参加費 
一般、高校生  ＳＬ：  ５，０００円、ＧＳＬ：  ５，０００円 

距離クラシカル：５，０００円、距離フリー：５，０００円 
中学生                   ＧＳＬ：  １，０００円 
小学生    ＳＬ：  ２，０００円、ＧＳＬ：  ２，０００円 

距離クラシカル：２，０００円、距離フリー：２，０００円 

納付方法 参加料の納付は申込と同時に納付すること。 
           （ゆうちょ銀行 口座 00840-3-18536 または 089-当座 0018536 三重県スキー連盟） 

７ 選考方法 

7-1  国民体育大会、ＳＡＪ公認大会の選考は、以下の方式にて三重県スキー連盟選手選考規程に従う。 

ＧＳＬは、１レース１本で、２レースを行い、各レースの取得ポイントの良い方をもって選考する。  

 ＳＬは、２本合計タイムで選考する。 

      コンバインドは、全日本ジャンプ名寄大会、全日本コンバインド名寄大会、の記録で選考する。 

 ８ その他 

        8-1  保険はスキー連盟より一括して申し込みします。保険の適応期間は開会式より閉会式までとする。 

        8-2  国体に選考された選手は、10,000 円程度の参加負担金を支払うこと。 

        8-3  アルペンスタートについて・・・男女共高校生以上は、男子及び女子の括りとし、スタート順 

   については、6-4 出走順に記載のとおりとする。 

8-4 ノルディックの一般は、２０２２年１月１５日（土）～１６日（日）に、牧歌の里会場において 

競技を実施する。ノルディックの高校生以下は、２０２２年１月９日（日）～１０日（月）に、 

ほおのき平会場にて競技を実施する。 

        8-5  新型コロナウイルス感染症予防対策として、厚労省の感染防止ガイドラインに準じた行動をして 

頂くようお願いします。参加者の体温、体調、濃厚接触者の疑いがある場合は、参加の自粛を要請 

させて頂きます。また、会期中、会期後に新型コロナウイルスに感染した場合、主催者対して速やか 

に感染状況や濃厚接触者の有無等を報告すること、主催者は必要に応じて感染者の個人情報を第三者 

（行政、スキー場等）に報告する場合があることについて、確認・同意書に署名して提出して頂きます。 

確認・同意書：三重県スキー連盟ＨＰ（http://www.ski-mie.org/?page_id=2715） 


